Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

RAMOWY ROZKtAD DNIA

W PRZEDSZKOLU

s49 €

GRUPA STARSZAKOW

8:00 - 8:30
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata

wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

Schodzenie sie dzieci:

czynnosci opiekuncze,

rozmowy indywidualne z dzie¢mi,

zabawy ruchowe,

kontakty z rodzicami,

zabawy integracyjne,

¢wiczenia mowy, artykulacyjne, oddechowe,
zabawy ruchowe, kotowe ze Spiewem,

zabawy rozwijajace percepcje wzrokowa i stuchowa,
zabawy dydaktyczne,

zabawy dowolne.

8:30 - 9:00

Sniadanie:

przygotowanie do Sniadania,

zabiegi higieniczne,

wpajanie zasad dobrego wychowania,
wyrabianie nawykéw higieniczno — kulturalnych.
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

9:00 - 11:30

Wspomaganie rozwoju dzieci poprzez:

- zajecia dydaktyczne,

- wycieczki, spacery, przebywanie na powietrzu,

- gry i zabawy ruchowe i sportowe,

- tworzenie okazji do obserwowania, eksperymentowania i odkrywania,

- zabawy badawcze, konstrukcyjno — techniczne,

- gry i wspieranie dziatan twérczych poprzez kontakt ze sztuka, muzyka, literatura,
- zabawy dowolne.

11:30 - 12:00

Przygotowanie do obiadu:
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

- porzadkowanie sali,
- zabiegi higieniczne.

12:00 - 12:30

Obiad:

- wpajanie zasad dobrego wychowania,
- wyrabianie nawykow higieniczno — kulturalnych.

12:30 - 13:00
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

Zapewnienie dzieciom form relaksu:

- stuchanie bajek,
- zabawy dowolne.

13:00 - 14:00

Aktywnos¢ popotudniowa:
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

¢wiczenia logopedyczne,

¢wiczenia stowotworcze,
wspomaganie rozwoju dzieci,
przebywanie na $wiezym powietrzu.

14:00

Podwieczorek

s49 €,
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

GRUPA MALUSZKOW

7:00 - 8:30

Schodzenie sie dzieci:

- czynnosci opiekuncze,

- rozmowy indywidualne z dzie¢mi,

- zabawy ruchowe,

- kontakty z rodzicami,

- zabawy integracyjne,

- ¢éwiczenia mowy, artykulacyjne, oddechowe,

- zabawy ruchowe, kotowe ze $piewem,

- zabawy rozwijajagce percepcje wzrokowa i stuchowa,
- zabawy dydaktyczne,

- zabawy dowolne.

8:30 - 9:00
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

Przygotowanie do $niadania:

zabiegi higieniczne,

$niadanie,

wpajanie zasad dobrego wychowania,
wyrabianie nawykéw higieniczno — kulturalnych.

9:00 - 11:15

Wspomaganie rozwoju dzieci poprzez:

- zajecia dydaktyczne,

- wycieczki, spacery, przebywanie na powietrzu,

- gry i zabawy ruchowe i sportowe,

- tworzenie okazji do obserwowania, eksperymentowania i odkrywania,

- zabawy badawcze, konstrukcyjno — techniczne,

- gry i wspieranie dziatan twérczych poprzez kontakt ze sztuka, muzyka, literatura,
- zabawy dowolne.
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

11:15-12:00

Przygotowanie do obiadu:

- porzadkowanie sali,

- zabiegi higieniczne,

- obiad,

- wpajanie zasad dobrego wychowania,

- wyrabianie nawykow higieniczno - kulturalnych.

12:00 - 13:00
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

Zapewnienie dzieciom form relaksu:

- stuchanie bajek, kotysanek, muzyki relaksacyjnej,
- zabawy dowolne.

13:00 - 14:00

Aktywnos¢ popotudniowa:

- ¢éwiczenia stowotworcze,
- wspomaganie rozwoju dzieci,
- przebywanie na Swiezym powietrzu.
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Ramowy rozkiad dnia

Whpisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

14:00 - 14:15

Przygotowanie do podwieczorku:

zabiegi higieniczne,

podwieczorek,

wpajanie zasad dobrego wychowania,
wyrabianie nawykéw higieniczno — kulturalnych.

14:15-16:00

- zabawy dowolne,
- tworzenie sytuacji rozwijajacych indywidualne zdolnosci i zainteresowania dzieci,

- prace porzadkowe,

- rozmowy indywidualne,
- kontakty z rodzicami,

- rozchodzenie sie dzieci.
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Ramowy rozkiad dnia

Wopisany przez Agata
wtorek, 16 wrzesnia 2014 15:27 - Poprawiony wtorek, 23 wrzesnia 2014 12:59

aid €
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